
  
 

 
Har du frågor eller vill veta mer, hör gärna av dig till oss 
info@rovasjogren.se 070-236 32 00 
pedagogiskpsykologi.se 
 
Pedagogisk Psykologi drivs av Rova & Sjögren Psykologi AB Org nr. 559010-9319, innehar F-skatt 

Handledning av elevhälsopersonal 
Rova & Sjögren Psykologi AB är ett norrländskt kunskapsföretag som 
drivs av psykologer. Vi erbjuder handledning, föreläsningar, utbildningar 
och skolpsykologiska abonnemang. Vi bidrar med den psykologiska 
kompetens ni behöver!  
 

 

Elevhälsans uppdrag är stimulerande 
och spännande men också ibland 
svårt och fullt av utmaningar. 
Handledningstillfället ger möjlighet till 
egen och gemensam reflektion. Vi vill 
bidra till konkreta handlingsplaner och 
nya infallsvinklar. Vår handledning har 
ett tydligt fokus på skolans uppdrag 
och på hur vi skiftar fokus från 
åtgärdande till hälsofrämjande och 
förebyggande arbete.  

 

Vi handleder grupper av olika sammansättningar, både tvärprofessionella 
elevhälsoteam och grupper av en enskild elevhälsoprofession. Oavsett så tar vår 
handledning avstamp i de utmaningar och behov som ni står inför vare sig det handlar 
om enskilda svåra ärenden eller professions-  och organisationsfrågor. 

 

Vi tror att det är en framgångsfaktor att den som handleder elevhälsopersonal har en 
egen god förståelse för skolans och elevhälsans uppdrag. Alla våra handledare är 
själva verksamma som elevhälsopersonal, skolutvecklare och utbildare.  

GENOMFÖRANDE. 

Handledningen kan genomföras på plats 
hos er. Vi har också stor och god 
erfarenhet av att handleda via videolänk 
vilket håller nere både kostnader och 
resor.   
 
Hör av er så kan vi tillsammans fundera 
på vilket upplägg som blir bäst för just 
er! 

HANDLEDNINGENS SYFTE 

• Utveckla ert elevhälsoarbete 
• Kvalitetssäkra arbetet utifrån 

erfarenhet, vägledningar och 
lagstiftning 

• Kollegialt lärande 
• Professionell utveckling 

 


