HBTQ+

Begrepp & bemotande

I skolan ska vi arbeta med
likabehandling. Enligt
skollagen rader nolltolerans
mot mobbing. Trots detta
upplever manga unga HBTQ+
personer att de ar utsatta for
trakasserier, krankningar och
mobbning.

FoOr att skapa halso-
framjande miljoer som
gynnar larande behover
skolans personal vara
medvetna om begreppen
inom HBTQ+ for att kunna
bemota och utbilda elever
pa ett respektfullt vis.

BEGREPP

Biologisk’t kon, kénsidentitet & kénsuHryck ar inte samma sak

BDSM

Samlingsbegrepp
for flera olika

ASEXUELL
Sexuell lust och
romantiska kanslor

Bl & PAN

Attraktion till
manniskor av

frikopplade fran livsstilar, alla/flera kon och

objekt och person identiteter och kdnsidentiteter
praktiker

BOG INTERSEX LESBISK

M&n som upplever Variationer i Kvinnor som

sexuella och/eller biologisk upplever sexuella

konsutveckling och/eller
romantiska kanslor

till andra kvinnor

romantiska kanslor
till andra man

POLYAMORI

Relationer dar fler
an tva personer ar

QUEER
Identitet och

levnadssatt samt

TRANS
Samlingsbegrepp

for personer med

involverade normkritiskt normbrytande
sexuellt och/eller forhallningssatt till konsuttryck
romantiskt kOn och sexualitet och/eller

konsidentitet

BEMOTANDE

Vad kan jag géra?

7

MATERIAL

Anvand material
med ett
inkluderande
HBTQ+-perspektiv
framtaget av
personer med

iait
NORMER

Problematisera
hur hetero- och
cisnormer
uppratthalls i
skolan och
samhallet.

L

KUNSKAP

Eleverna ska inte
vara din framsta
kéalla i fragor om

HBTQ+. SOk kunskap

1 litteratur,
handledning och

kompetens i amnet.

med kollegor.

Kallor: HBTQ+ Psykologiska perspektiv och bemotande
www.umo.se. For mer tips och info besok:
www.pedagogiskpsykologi.se




